E 102 - tartrazina
E 104 - amarelo de quinoleina
E 107 - amarelo 2G
E 123 - Amaranto
E 124 - Punzo 4R
E 127 - eritrosina
128 - vermelho 2G
E 132 - carmim de indigo
E 133 - azul brilhante
E 150 - Caramelo
E 151 - Negro PN
154 - castanho FK

Podendo também desencadear Asma

E 212 - benzoato de potassio

E 214 - benzoato de estilo

E 216 - benzoato de propilo

E 218 - benzoato de metilo

E 310 - galato de propilo

E 321 - galato de dodecilo
622 - glutamato de potéssio
627 - guanosina
635 - ribonucleotidos de sodio

DIETA DE ALERGIA A ADITIVOS

NAO PERMITIDOS

E 110 - amarelo FCF

E 120 -

E122 - carmosina

155 - castanho HT

E 210 - acido benzéico

E 211 - benzoato de sédio
E 220 - di6xido de enxofre
E 250 - nitrito sédico

FCF E 251 - nitrato sédico
E 320 - BHA

E 321 -BHT

E 213 - benzoato de célcio
E 215 - éster de acido benzoéico
E 217 - éster propilico
E 219 - éster metilico
E 311 - galato de octilo
621 - glutamato de sédio
623 - glutamato de caélcio
628 - ionisina



